B boaecmma

e Bug KOMYHUKayuA

Cc Hac camume

Cnopeg uzmounume gpuaoco-

duu Beska 6oaeem e caegemBue
Ha emouuoHaAeH guchananc. Ta
ugba, 32 ga Hu ,uzkpewu®, e
umame ncuxosoeuuen kondaukm,
¢ kotimo ca3nanuemo He moske ga
ce cnpaBu uau ne npuema. B me3u
caysau mo gonycka ega vacm, a
gpyea usmaackBa kom gebpume na
necs3naBanomo. Taka mpyname
MHO020 Henpepabomenu emouul.
Hakou om msx ce onumBame ga
npezasmuen, gpyau ce npabum, ue
ne cawecmByBam uau uckame ga
ckpuem om cebe cu. CmpaxyBame
ce ga ugkakem cmpaxoBeme cu, 3a
ga CMe CUAHU Npeg gpyzume, HO
moBa we e 3gpaBocaobno. He e go-
6pe u kozamo ce paggaBasme npeka-
ACHO 32 gpyzume, u 3a6pabame ga
ce noepwkunm 3a cebe cu. M equn
gen nenpepabomenume emoyuu ce
mpancopmupam 856 dusuecko
uau ncuxudecko nepaznosokenue.
Paksm e cuenay, ue 1obek gaazo
Bpeme e Gus B gucxapmonus
coe cebe cu. o nskakta
npuuuna e e ofcaykBas
cBoama yarocm - ym,
gyx, maso. TozaBa e
jagoakumesno ga

ce Beaega B cebe cu

u ga pafepe uma

Al Hewyo, koemo ne

¢ B nezoba noasa®,
kajBa Mazgase-

na Aanauaoba,
ncuxomepaneBm 6
ueRmsp SEmnamus .
11 obacuaba, ue egna
om npuyuHume 3a paka e
neagekbamuomo unoazbane
na azpecuBrume umnyacu Bsmpe
6 nac. Hakou ce cmapasm ga ca
cnokotinu u mupoato6uBu, ga
nomazam u ga ce paggabam. Apyeu
ca cBpaxazpecubnu u ne mozam ga
npuemam Bonwna azpecus. V1 gbe-
me kpatinocmu kpusim puckoBe.
Aofipe e ga cu no3Boaum ga 6agem
azpecubnu, no 6 npuemauu
HOPMLL

B MpomeHeme mogeAa
cu Ha noBegeHue

Cnopeg NCUX0AHAAUZAMA 20AAM
npoyenm om 3aboseaume om pak
ompuyam cebe cu Ha ca3HameA-
1O UAU Heco3Hameano Hubo u ca
opuenmupanu kom o6caykBane

u nognomazae Ha gpyeume. 11
kamo ne ce apwkam j3a cebe cu
ugnpawam Ha ncuxukama cu,
nocaanuemo, ue He ce obuyam
gocmampouHo. Taka cu agafiam
camoynuwokumeaen MOgeA.
Moayuaba ce cpub na umynnama
3auyuma, kaemkume ce uzpakgam
u ce cmuza go jaGoasBane.

Tpe3 cenmemBpu .
Lienmup 3a xapmMoHuA, 6aAaHc
u ncuxomepanua ,EmMnamua”“

op2aHusupa 6esnaameH
B8bacmanoBumeaeH Kypc 3a 10
MEeHu, 3acezHamu om pak Ha
MAGYHAMa KAe3a U Ha wullkama
Ha MamKama. Cneyuaaucmume 68
yeHmbpa cbiemaBam coBpemeHHU
ncuxomepaneBmuyHu memogu
€ MexXHUKU om usmoyHume
dunococpuu. B egHomeceqHama
npozpama ,[ipoBokayua sa
MuBom“ MOe gace 4

3anuuwie BceKu.

Te3u xopa mps66a ga ce 00opHam
na3ag u ga Bugam kakBo ga npo-
mensim B mogeaa cu na noBegetiue,
3a ga mpsznam no Ho nam. Muo-
una ce ackybam ycnewno, Ho
caeq Bpeme npobaemom omnobo
u3nayBa, jawomo ca ce Boprasu
kam cmapusa cu naqus Ha kubom.

Obuum
KbM Ce
20HU paKra

e CU

B Bcuuko ce
npeogonnBa

Ywom Ha skenu ¢ pak e MHO20
xaomuueH, Hecnokoen u 00pe-
menen. Te ce cmpaxyBam om
neuzbecmuomo, om moBa kakéo
we ce cayuu. 3a ga ce ycnokoam u
ga ce ocBobogam om BeekugreB-
Hume aHeakumenmu, 6 yenmopa
e 2u Hayyam ga Megumupanm.
[lle um npegaokam myzukomepa-
nus u apmmepanus, alopBeguina
koncyamayus, kakmo u zpynobu
u ungubugyasnu NCUX0AOZUNHU
mepanuu. B epyna skenume we ce
HAYUam ga cnogeasm npofaemu-

me cu, ga ne ce npumeckaBam ga
3a20Bopsm cnokotino 3a max u ga
NoMOZHAM Ha gpyzume ¢ NogodHa

A guazno3a. ,Kozamo kpuem neuyo

uau Baeame om ne2o, mo cmaba
Nno-z0AaM0 U HU npecaegba no-
cuano. Kozamo ce o6aphem u ce
ugnpabum cpeuty cmpaxoBeme
cu, me cmaBam no-maaku, y6ege-
na e Mazgaaena AanauaoBa.
Mgeama na ckuna 8 yenmep
LEmnamus“ e ga nomoznam Ha
skenume ¢ npofaes ga 3a006u-
wam cebe cu, ga pazbepam kou ca
npunyunume, Ha koumo gspkam
B cBos skubom, kak ga 3asBaBam
cobecmBernume cu skeaanus u ga
2u nocmuzam ¢ go3a 3gpabocao-
Ben napyucuzem. Camo kozamo
ucmuncku ce obudame, mozaba
we moskem ga cme nsanouenHu B
obudanemo u obepuwkBanemo na
gpyzume.

PymaHa CmunkoBa
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